HADRUPLUND

- et helhedstilbud for udviklingshaemmede

Midlertidigt botilbud efter servicelovens §8 107

Et helhedsorienteret botilbud med fokus pa udvikling, vedligehold, afklaring og trivsel

Pa Hadruplund tilbyder vi midlertidige botilbud efter servicelovens § 107 til voksne med
udviklingshaemning og betydelige stattebehov. Tilbuddet er malrettet mennesker, som har
behov for en socialpaedagogisk indsats, stgtte i hverdagen og et udviklingsorienteret miljg,
hvor der arbejdes malrettet med trivsel, livskvalitet og fremtidige perspektiver.

Vi ser mennesket fgr diagnosen og tager udgangspunkt i den enkeltes ressourcer, gnsker og
udviklingspotentiale. Vores ambition er at skabe et trygt, meningsfuldt og udviklende
hverdagsliv, hvor den enkelte oplever at blive mgdt med respekt, anerkendelse og faglig
stotte.

Det midlertidige botilbud er en del af Hadruplunds samlede helhedstilbud, hvor bolig,
aktivitetstilbud, beskeeftigelse, STU, terapi og fritidsliv understgtter hinanden og bidrager til
en sammenhangende indsats omkring borgeren.

Malgruppe

Midlertidigt botilbud pa Hadruplund er malrettet unge med udviklingsheemning og betydelige
kognitive funktionsnedseaettelser. Mange af de unge kan derudover have komorbiditeter som
f.eks.:

e Autisme
e ADHD
o Epilepsi

o Psykiatriske tilleegsdiagnoser (i mild grad)
o Kommunikationsvanskeligheder
o Tidlige udviklings- eller fglelsesmaessige skader

Borgernes stagttebehov varierer betydeligt. Nogle har behov for omfattende hjeelp til personlig
pleje, struktur og kommunikation, mens andre har stgrre grad af selvsteendighed, men har
behov for stgtte til sociale relationer, falelsesregulering eller deltagelse i beskeaeftigelse og
feellesskaber.

Formalet med et § 107-forlgb
Et midlertidigt botilbud efter servicelovens § 107 har hovedfokus pa et udviklende og
afklarende sigte.
Formalet er at skabe de bedst mulige betingelser for, at borgeren kan:
¢ Udvikle og vedligeholde feerdigheder
e Opna starre selvsteendighed og livsmestring
e Styrke sociale kompetencer og relationer
e Skabe struktur og stabilitet i hverdagen
o (ge trivsel og livskvalitet
o Afklare fremtidige bolig-, beskaeftigelses- og stgttebehov
e Udvikle ressourcer gennem deltagelse i meningsfulde feellesskaber
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For nogle borgere vil opholdet have fokus pa afklaring af fremtidigt boligbehov, mens det for
andre primeert handler om at skabe udvikling, vedligehold af funktioner, stabilisering eller
opbygning af nye kompetencer.

Et hjem med tryghed og udviklingsmuligheder
Pa Hadruplund gnsker vi, at botilbuddet opleves som et hjem og ikke blot som en boform.
Borgerne har egne boliger, som indrettes individuelt efter gnsker og behov. Hverdagen foregar
i overskuelige og hjemlige rammer, hvor feellesskab og individuelle hensyn gar hand i hand.
De fysiske omgivelser er placeret i naturskanne omgivelser mellem Odder og Horsens, hvilket
giver gode muligheder for udendgrs aktiviteter og naturoplevelser.
Vi leegger vaegt pa:

e Tryghed og genkendelighed

e Overskuelige hverdagsstrukturer

e Hgj grad af forudsigelighed

e Meningsfulde feellesskaber

¢ Individuel stgtte og omsorg

e Muligheder for udvikling og deltagelse

En meningsfuld hverdag
Hverdagen pa Hadruplund bygger pa rytme, struktur, relationer og aktiv deltagelse.
Borgerne stgttes i at veere en del af hverdagslivet gennem:

o Personlig pleje og omsorg

e Maltider og madlavning

o Praktiske opgaver

e Socialt samveer

e Kultur- og fritidsaktiviteter

¢ Motion og bevaegelse

e Natur- og udendgrsaktiviteter

e Ferier og udflugter
Vitror pa, at mennesker udvikler sig gennem deltagelse. Derfor arbejder vi malrettet med at
skabe aktiviteter og feellesskaber, hvor den enkelte oplever at bidrage med noget veerdifuldt
og veere en betydningsfuld del af faellesskabet.

Peaedagogisk tilgang
Pa Hadruplund arbejder vi ud fra en helhedsorienteret og ressourcefokuseret tilgang, hvor
relationen mellem medarbejder og borgeren er grundlaget for al udvikling.
Vores arbejde tager afseet i nyere socialpeedagogiske og neuropaedagogiske forstaelser samt
metoder, der skaber trivsel, forudsigelighed og deltagelsesmuligheder for den enkelte unge.
Vi arbejder blandt andet med:

e Socialterapi

o Relations paedagogik

e Neuropaedagogik

e LowArousel2 og LA2u

e Autisme paedagogik

e Durewall metoden, Neensom ngdveaerge
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Vores opgave er at skabe de bedst mulige rammer for, at borgeren kan udvikle sig, opleve
sammenhaeng i livet og bevare starst mulig indflydelse pa egen hverdag.

Traening, stotte og udvikling
Alle borgere har individuelle mal, som tager afsaet i kommunens bestilling og borgerens egne
gnsker og behov.
Indsatsen kan f.eks. omfatte:
Selvstaendighed og livsmestring
¢ Personlig hygiejne
Pakleedning
Struktur i hverdagen
Praktiske feerdigheder
Selvbestemmelse
Sociale kompetencer
e Kommunikation
e Relationer og netveerk
¢ Konflikthandtering
e Deltagelseifeellesskaber
Sundhed og trivsel
e Kostogernaering
e Motion og beveegelse
o Stgtte til sundhedsfaglige aftaler
o Forebyggelse af mistrivsel
Kommunikation
e Udvikling af kommunikationsfeerdigheder
¢ Kommunikationshjeelpemidler
e Alternativ og supplerende kommunikation
Forlgbet tilrettelaegges individuelt og evalueres lgbende i teet samarbejde med borgeren og
kommunen.

Fast kontaktperson og tvaerfagligt samarbejde
Alle borgere far tilknyttet en fast kontaktperson, som har ansvar for at sikre sammenhaeng,
koordinering og opfalgning omkring borgerens indsats. Kontaktpersonen understgtter blandt
andet samarbejdet med paragrende, vaerge, kommune, sundhedsveesen og gvrige
samarbejdspartnere.
Vitror pa, at de bedste resultater skabes gennem taet samarbejde mellem alle omkring
borgeren. Derfor prioriterer vi:

e Teetdialog med kommunen

e Aktivinddragelse af borgeren

e Samarbejde med pargrende og netveerk

o Tveerfagligt samarbejde

e Lgbende opfalgning og dokumentation

Dokumentation, kvalitet og opfalgning
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Udviklingen fglges systematisk gennem statusbeskrivelser, evalueringer og
opfalgningsmgader.

Der arbejdes med konkrete mal som den anbringende myndighed har fastlagt.
Indsatsen justeres labende, sa den altid afspejler borgerens aktuelle behov og
udviklingsmuligheder.

Et sted at hgre til - mens naeste skridt afklares

Et ophold pa Hadruplunds § 107-tilbud handler ikke alene om stgtte og omsorg. Det handler
ogsa om at skabe retning, muligheder og udvikling.

Vi arbejder malrettet for, at borgeren oplever sig som en aktiv deltager i eget liv og far de bedst
mulige forudseetninger for trivsel, udvikling og afklaring af fremtidige snsker og behov.

Pa Hadruplund mgder vi borgerne med respekt, naerveer og faglighed. Vi tror pa, at
udvikling skabes gennem trygge relationer, meningsfulde feellesskaber og aktiv
deltagelse i hverdagslivet.



